
PRÉ QUALIFICATION 

AIDE À
DOMICILE

SESSION 
2025/2026

FORMATION GRATUITE 
ET RÉMUNÉRÉE

POEC Préparations Opérationnelles à l’Emploi Collectives



Du  22/09/25 au 28/11/26

Etablir une relation professionnelle
dans le cadre d’une prestation
d’entretien chez un particulier  

DATES

PUBLIC

HEURES
NOMBRE DE PLACES

Acquérir les savoirs de base de l’aide à domicile 

Mise en situation professionnelle
devant un jury désigné par la DREETS

✸

✸

OBJECTIFS 

MODALITÉS DE 
CERTIFICATION

CONTENU 
DE LA FORMATION
→

Obtenir le premier niveau de certification (CCP1 de la formation TP
assistant(e) de vie aux familles)  

Entretenir le logement et le linge
avec des techniques et les gestes
professionnels appropriés

→

Passage du CCP1 
TP ADVF Titre Professionnel
Assistante De Vie aux Familles

→

→ MODULE DE FORMATION
SST Santé et Sécurité au Travail, et
module ergonomie et manutention 
des personnes

Demandeurs d’emploi
350 h dont 280h de formation et 70h de stage

12

Equipement spécifique : 
appartement pédagogique

DATE LIMITE CANDIDATURE 21/09/2025

Durée de 1h

POEC : Préparations Opérationnelles à l’Emploi Collectives

Prévenir les risques domestiques 
et travailler en sécurité 
au domicile d’un particulier

→



Rémunération/ allocation prise en charge par France Travail
Prise en charge de la formation par Uniformation

✸ Faculté d’adaptation / Fibre sociale / Autonomie 

✸ Mobilité / Disponibilité horaire 

✸ Vaccinations à jour / Casier judiciaire vierge 

✸ Savoir lire, écrire et compter 

✸ Être demandeur d’emploi 

✸ Avoir au moins 18 ans. 

Possibilité de passer le TP ADVF 
Titre Professionnel complet “Assistant de Vie aux
Familles” par la voie de l’apprentissage ou d’un
financement employeur. 
Entrée en formation aide soignante

Joindre le secrétariat au 04 91 63 45 96 
Toutes nos réunions d’information collectives se déroulent dans nos locaux. 

✸
✸

PRÉREQUIS

POSSIBILITÉS DE 
FINANCEMENT

SÉLECTION
✸ Entrée sur entretien et questionnaire

INSCRIPTION 

DÉBOUCHÉS 
ET ÉVOLUTION

✸

✸



Le CFREP, organisme de formation de la Ligue de
l’enseignement - Fédération des Bouches-du-Rhône,
dispense des formations depuis 1985, notamment dans
les domaines du social et sanitaire et de l’animation. En
2019, le CFREP devient UFA (unité de formation en
apprentissage) du CFA EP L’Education Populaire. Il est
depuis 2015 UFA du CFA Futurosud. Habilité par
l’intermédiaire de la DREETS, de la DRAJES et du Conseil
Régional, le CFREP est spécialisé dans les formations
initiales, continues et professionnelles. 

CFREP, Centre de formation
1 allée du Bois, La Maurelette, 13015 Marseille 

04 91 63 45 96 | cfrep.marseille@laligue13.fr

Retrouvez toutes nos formations sur www.laligue13.fr 
→

Notre organisme est certifié Qualiopi.

Rubrique  Formation

Accessibilité aux personnes en situation de handicap.
Pour toute question, contacter notre référente Santé/Handicap
Laurence ALEMANY au 04 91 63 45 96
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