
 

 
Planning Animation Éducative - Périscolaire 

École : Verduron Haut 

 Période : du 03/11/2025 au 19/12/2025 
 

 

Date Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Semaine 1 Tir de 
précision 
foot 

Lancer de noix 
de coco / Ballon 

Parcours 
d’équilibre 

Puzzle géant  

Semaine 2  Foot golf Courses 
d’obstacles 

Relais des 
aventuriers 

Course 
d’orientation 

Semaine 3 Dribble 
chrono 
(foot) 

 

Construction de 
camp 

Création du 
drapeau de 
tribu 

Lancer 
d’anneaux 

Semaine 4 Mini 
match 
tribus 
(foot) 

Balle assise  Course relais Course aux 
trésors 
 

Semaine 5  Initiation 
foot 

Parcours 
sensoriel  

Transport 
mystère 

Atelier équilibre 
et coordination 

Semaine 6 Quiz 
aventure 
et sport 

Chasses aux 
indices 

Opposition 
basket 

Mikado 

Semaine 7 Tir de 
précisio 

 

Transport 
d’oeufs  

Epreuve de la 
mémoire des 
gestes 

Epreuve finale 
du totem 

 


