
 

 
Planning Animation Éducative - Périscolaire 

École : Saint Henri Rabelais 
 Période : 2       L’hiver et ses traditions  

 

 

Date Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Semaine 1 
03/11-07/11 

 

Initiation 
Basket 

Chasseur et Ours 
polaires 

Initiation Foot Initiation basket 
glacé 

Semaine 2 
10/11-14/11 

 

Berret animaux 
d’hiver 

Je suis glacé 
délivre moi 

Initiation 
Handball glacé 

Initiation Foot 
glacé 

Semaine 3 
17/11-21/11 

Chasse au 
bonhomme de 
neige 

Le Grinch attaque 
(épierrer) 

Yéti/Loup Blanc/ 
Ours Polaires 

Initiation Basket 
glacé 

Semaine 4 
24/11-28/11 

Boule de neige 
suprême 

Initiation Handball 
glacé 

La chasse au 
cerfs 

Initiation Foot 
glacé 

Semaine 5 
01/12-05/12 

Initiation Basket 
Glacé 

Initiation foot glacé Sauve qui peut il 
est là (Pitch 
Black Méchant) 

Chasse aux mots 
d’hiver (chasse à 
l’homme) 

Semaine 6 
08/12-12/12 

Qui est Jack 
Frost ? 

Initiation Basket 
Glacé 

 La glace 
s ‘évapore 

Berret 
Personnage 
d’hiver 

Semaine 7 
15/12-19/12 

Initiation Handball 
glacé 

 Yéti contre Ours 
(ballon aux 
prisonniers) 

Initiation Basket 
Glacé 

Le Grinch 
attaque (épierrer) 

  



Date Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Semaine 1 Fresque d’hiver Préparation de 
dessin coloriage 

Création de 
flocon de neige 

Réalisation de 
mini traîneaux 

Semaine 2 Fabrication de 
bonhomme de 
neiges 

Création de mini 
sapins 

Fabrication d’un 
père d’hiver 
géant 

Réalisation 
fresque (cantine) 

Semaine 3 Fabrication des 
traîneaux 

Guirlandes et 
boules 

Création du sapin 
géant 

Réalisation de 
rennes 

Semaine 4 Réalisation fresque 
hivernale 

Lutins Création de 
chaussettes 
d’hiver 

Cadeaux en 
bâtonnets. 

Semaine 5 Fabrication de petit 
père d’hiver 

Pains d’épices 
(décoration) 

Musique 
traditionnelle 

Lecture histoire 
traditionnel 

Semaine 6  Cartes de Noël Cadeaux pour les 
enfants 

Réalisation de 
bougies 
hivernales 

Bonhommes de 
neiges avec 
gobelets 

Semaine 7 Sucres d’orges 
pour décoration 

Flocon de neiges Mini sapins pour 
décorer 

Une maison de 
pain d’épice 
(calendrier de 
l’avant) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 


