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La Ligue de l'enseighement
- Federation des Bouches-
du-Rhéne regroupe autour
de ses valeurs et principes
- laicité,  citoyennete,
solidarite - plus de 600
associations dans le
département.
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Nous agissons au quotidien
dans le cadre de multiples
activites et projets sur des
thematiques transversales
et compléementaires aupres
des tout-petits, des enfants,
des jeunes, des familles et
des seniors.

59

/

Education, action sociale,
solidarité internationale, vie
associative, environnement,
numerique, culture, ‘sport,
démocratie la diversite
de nos actions contribue a
faire vivre nos valeurs sur
le territoire en favorisant
l'engagement des citoyens.



Faire ensemble,
étre créatif,
agir dans la proximité
et étre a l'écoute.

ACCES HORAIRES
Centre social Lun. > Ven. | 9h0O0 — 12h30
203, chemin Notre Dame de la 13h30 — 19h00

Consolation, 13013 Marseille

ﬂ La Rose @ Barielle

@ Site accessible pour les personnes a mobilité réduite.



ACTIVITES

Sportives

3—5ans Mar. & Jeu. 17h00 — 17h45
6 — 8 ans Mar. & Jeu. 17h45 — 18h45
Taekwondo
9 —14 ans Mar. & Jeu. 18h45 — 19h45
Adultes Mar. & Jeu. 19h45 — 21h00
4 — 6 ans Mer. 14h00 — 15h00
Lun. 17h00 — 18h00
7 — 10 ans
Judo Mer. 13h00 — 14h00
Lun. 18h00 — 19h00
+11 ans
Mer. 15h00 — 16h00
i + 14 ans/Adultes Ven. 19h00 — 20h30
Karaté
Adultes Mar. 12h15 — 13h30
Kobudo Adultes Lun. & Mer.  19h00 — 20h30
3—5ans Mer. 16h00 — 17h00
Gym enfant
6 — 12 ans Mer. 17h00 — 18h00
Gym/Fitness Lun. 9h15 — 10h15
R . Adultes
enforcement/Cardio Jeu. 19h30 — 20h30
Mar. 17h30 — 18h30
Gym/Fitness Adult 9h15 10h15
Pilates Hies Jeu R
18h30 — 19h30
Gym/Fitness Adult M 18n30 — 19h30
Zumba ultes ar. —
Gym/Fitness Adul 17h3 18h3
Circuit training ultes Jeu 0 — 18n30
Gymy/Fitness Adult M 19h30 — 20h30
Stretching uites ar B
5—7ans Mer. 11h0O0 — 12h00
Kick boxing/Boxe 8 —12ans Lun. 17h00 — 18h00
+13 ans/Adultes Lun. 18h00 — 19h00




ACTIVITES

Culturelles

.

Danses latines Adultes Lun. 19h30 — 20h30
- TR Jeu. 15h00 — 20h30
Chant cours individuel Ados/Adultes
30 min/sem. Ven. 17h30 — 19h00
Chorale Adultes Ven. 19h30 — 21h00
Adultes
LAt Mer. 18n15 — 19h15
. Ados/Adultes
Danse orientale Intermédiaires Mer. 19h15 — 20h15
Ados/Adultes
Avonecs Mer. 20h15 — 21h15
6 — 8 ans Mer. 14h00 — 15h30
. 9 —14 ans Mer. 15h30 — 17h00
Danse modern’jazz
Ados/Adultes Mer. 18h30 — 20h30
Enfants/Jeunes IME Mer. 17h00 — 18h30
Hip-Hop 6 —12 ans Mar. 17h30 — 18h30
. 3 —6ans Mer. 10h00 — 11h00
Danse classique
7 —10 ans Mer. 11h00 — 12h00
. 8 —1lans Lun. 17h30 — 18h30
Danse Street jazz
12 — 14 ans Lun. 18h30 — 19h30
Afro Dancehall +15 ans/Adultes Lun. 19h30 — 20h45
@ Théatre 6 — 11 ans Mer. 13h30 — 15h00
i 6 — 8 ans Mer. 14h30 — 16h00
Arts Plastiques
9 —1l1lans Mer. 16h00 — 17h30
. 3—6ans Mer. 9h30 — 10h30
Cirque
7 —11ans Mer. 10h30 — 11h30




Entants

Accueil de loisirs (acm)

Mer. & vacances

Accompagnement a la
scolarité (aide aux devoirs)

Jeunes

Accueil de loisirs (acm)
Pre-ados/ados

Accueil périscolaire (soirée)

Projets individuels ou collectifs

3—1lans . 8h00 — 18h00
scolaires
CP—CM2 Lun M
Ecoles Rose Place J un,& \7r, 16h30 — 18h00
& Rose Castor eu en.
11 — 17 ans VEIESTEES 9h00 — 17h00
scolaires
11 — 2l1ans Lun & Mer. 17h30 — 19h30

Promeneur du net

Presence educative sur les reseaux sociaux

Vers la réussite
scolaire des jeunes

Eleves des colléges

Giono, Malraux Mar. & Ven. 17h30 — 19h00

En partenariat avec PACQUAM & Mallarmeé

. . . _ Soutien aux projets et initiatives de jeunes,
Point orientation 18 —25ans recherches de stage, redactions de CV..,
Théatre créatif ados 11 —25ans Jeu. 18h00 —20h00

Familles & seniors

Grandir ensemble

. . Parents/enfants A deéfinir
numérique
Cap collectif Projets collectifs & construire, informations, échanges
familles/séniors Calendrier mensuel disponible a l'accueil
Atellgr prevep_tlon Tout public 1Jeu./mois 9h00 — 11hOO
santé et nutrition
Les petits artistes Parents/enfants Mer. 15h00 — 17h00
Bulles d'éveil Parents/Enfants Mar. 9h00 — 11h00
Les jardins de la Rose Séniors Lun. 9h00 — 11h00
Pétanque & jeux Séniors Jeu. 14h00 — 16h00
Ateliers loisirs créatifs Séniors Ven. 14h00 —16h00
Ateliers mémoires Séniors 1Lundi/2 14h00 — 16h00




RESEAU DE PARTENAIRES

Activités musicales/
Cité de la musique

Du Lundi au Jeudi — Y 04.91.39.28.28
Inscriptions aupres de la cite de la musique

Informations santé/DAC 13 Sud

Jeu. | 14h00 — 16h00
Une fois par mois

Permanences de la Maison
de la Solidarité du Nautile

Lundi Matin — R 0413315777
RDV a prendre au secrétariat du Nautile

Bus France Service

Ven.| 9h30 — 11h30
Atelier informatique/acces aux droits

Ecrivain public

Ven. | 9h30 — 1130
Sur RDV aupres de l'accueil du CS

Point CAF

Point de consultation en ligne
Ordinateur en acces libre

PLIE (Plan local pour linsertion & lemploi)

Lundi journée & Jeudi aprés-midi
Orientation par France Travail

Atelier thérapeutique Espace
jeunes / CMP Saint Agnes

1Lun./2 — K4 04.9170.90.72
Information aupres du secretariat

LES PROFESSEURS

L'EQUIPE

Chant/Chorale BENATTAR Elon Direction ANXIONNAZ Vincent
Danse Modern'Jazz BERTHEREAU Carine Secrétariat ESTEVE Laure
Danse Orientale BENKHALED Samia Accueil CHATENET Clara
Danses Latines FRISCIA MARINO Coordinatrice TEBOUL Maryse

Bernadette et Jean

Familles et Séniors

Danse Street Jazz ROUABAH Shainez Coordinateur ABDOU Eliadine
& Afro dance hall Jeunesse

Danse Classique  WILKIN Agnes Directrice ACM SORRENTI Emma
Gym Enfants JOURNO Jessica Enfance

Judo BIODORE Nicolas
Karaté/Kobudo GILLES Frederic
Taekwondo DANGELO Jeremy
Kick boxing BENTZ Anthony
Gym/Fitness CANESTRELLI Sandrine
Hip-Hop ROUABAH Shainez
Théatre créatif ados DAVID Alexandre
Cirque Le Cirque en herbe
Théatre enfants BLANC Virginie

Arts plastiques CERRATO Dany

Le centre travaille avec de nombreux
partenaires de terrain et institutionnels :

La CAF — la MDS du Nautile — l'équipe du contrat de ville
— la Déléguée du Préfet — les services de la Ville et de la
Métropole — les coordinateurs REP et REP+ — les centres
sociaux La Garde et Val Plan Bégudes — lAddapl3 — le
CMP et le CAMPS de la Rose — la PMI — DAC 13 sud
— les écoles Rose Place et Rose Castors — les colleges
Mallarme, Malraux et Giono — les lycees Grawitz et
Artaud — la mission locale — La fondation d’Auteuil —
Le réseau Parents 13 — Cultures du coeur — le CIQ de
la Rose — le CIHR — le ZEF — la mutualité francaise —
Emmauls Connect — Solidarité laique — Lencre Bleue
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CROIXROUGE

CHATEAUGOMBERT

@ 203 Chemin Notre Dame de la Consolation, 13013 Marseille
R4 0491122160 — accueil.crcg@laliguel3.fr
® @cscrcg

@ www.laliguel3.fr (rubrique Actions sociales)
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Ligue de l'enseignement
Fédération des Bouches-du-Rhone
192 rue Horace Bertin, 13005 Marseille

Ex 35y
. , X

PREFET T v : : o

DURHONE . 3. MARSEILLE i

Liberté - il

Fyalt

Fratermité

n DEPARTEMENT =) ~ LH M ETROPOLE REG'ON H"E‘ E\TICJ)EVSENCE

BOUCHE! -
@ Du.',",ﬁ,—mﬁ i W AiX-MARSEILLE-PROVENCE SUD COTE DAZUR

|
&
%!
Q
n
S,
&
Q
i
(%)
o
=
g
S
=
©
<
&
=
<
©




