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Structure gérée par la Ligue de l’enseignement - FAIL 13

La Ligue de l’enseignement 
– Fédération des Bouches-
du-Rhône regroupe autour 
de ses valeurs et principes - 
laïcité, citoyenneté, solidarité 
- plus de 600 associations 
dans le département. 

Nous agissons au quotidien 
dans le cadre de multiples 
activités et projets sur des 
thématiques transversales 
et complémentaires auprès 
des tout-petits, des enfants, 
des jeunes, des familles et 
des seniors. 

Éducation, action sociale, 
solidarité internationale, vie 
associative, environnement, 
numérique, culture,  sport, 
démocratie : la diversité 
de nos actions contribue à 
faire vivre nos valeurs sur 
le territoire en favorisant 
l’engagement des citoyens. 



Faire ensemble, 
être créatif, 

agir dans la proximité 
et être à l’écoute.

La Rose

M1
Barielle

5 3 11 42

Rose Rollandin  
203, chemin Notre Dame de la 
Consolation, 13013 Marseille 

Lun. → Ven. 9h00 — 12h30
13h30 — 19h00

ACCÈS
Le centre se compose de 2 bâtiments :

OUVERTURE DE L’ACCUEIL

Fabricina  
25, rue François Mignet, 
13013 Marseille

Site accessible pour les 
personnes à mobilité réduite.



ACTIVITÉS

PORTIVES
Taekwondo

3 — 5 ans Mar. & Jeu. 17h00 — 17h45

6 — 8 ans Mar. & Jeu. 17h45 — 18h45

9 — 14 ans Mar. & Jeu. 18h45 — 19h45

Adultes Mar. & Jeu. 19h45 — 21h00

Judo

4 — 6 ans Mer. 14h00 — 15h00

7 — 10 ans
Lun. 17h00 — 18h00

Mer. 13h00 — 14h00

11 — 13 ans
Lun. 18h00 — 19h00

Mer. 15h00 — 16h00

Karaté
+ 14 ans/Adultes Ven. 19h00 — 20h30

Adultes Mar. 12h15 — 13h30

Kobudo Adultes Lun. & Mer. 19h00 — 20h30

Gym enfant
3 — 5 ans Mer. 16h00 — 17h00

6 — 12 ans Mer. 17h00 — 18h00

Yoga Adultes Mar. 18h45 — 20h00

Kick boxing/Boxe
5 — 7 ans Mer. 10h00 — 11h00

8 — 12 ans Lun. 17h00 — 18h00

+ 13 ans/Adultes Lun. 18h00 — 19h00

Gym/Fitness 

Renforcement/Cardio Adultes Lun. 9h15 — 10h15

Gym/Fitness 

Pilates Adultes

Mar. 17h15 — 18h15

Jeu.
9h15 — 10h15

18h30 — 19h30

Gym/Fitness 

Zumba Adultes Mar. 18h30 — 19h30

Gym/Fitness 

Stretching Adultes Mar. 19h45 — 20h45

Gym/Fitness 

Circuit training Adultes Jeu. 17h15 — 18h15

Gym/Fitness 

Strong Adultes Jeu. 19h45 — 20h45



ACTIVITÉS

ULTURELLES
Danses latines Adultes Lun. 19h30 — 20h30

Chant - cours individuel
30 min/sem.

Ados/Adultes
Jeu. 15h00 — 20h30

Ven. 17h00 — 19h00

Chorale Adultes Ven. 19h30 — 21h00

Danse orientale

Ados/Adultes
Intermédiaires Mer. 19h00 — 20h00

Ados/Adultes
Avancés Mer. 20h00 — 21h00

Danse modern’jazz

6 — 8 ans Mer. 14h00 — 15h30

9 — 14 ans Mer. 15h30 — 17h00

Ados/Adultes Mer. 18h30 — 20h30

Enfants/Jeunes IME Mer. 17h00 — 18h30

Hip-Hop 6 — 12 ans Jeu. 17h30 — 18h30

Danse classique
3 — 6 ans Mer. 10h00 — 11h00

7 — 10 ans Mer. 11h00 — 12h00

11 — 16 ans Mar. 17h30 — 18h30

Danse Afro Street
8 — 11 ans Lun. 17h00 — 18h00

12 — 14 ans Lun. 18h00 — 19h00

+ 15 ans/Adultes Lun. 19h00 — 20h30

Cirque/Théâtre
3 — 6 ans Mer. 9h30 — 10h30

7 — 11 ans Mer. 10h30 — 11h30

Jardin/Bricolage 
Les jardins de la Rose

Adultes Lun. 9h00 — 11h00

Loisirs créatifs Adultes Ven. 14h00 — 16h00

Mémoire Adultes 1 Lundi/2 14h00 — 16h00

Peinture Adultes 1 Lundi/2 14h00 — 16h00

AT LIERS 
ANIMÉS PAR DES BÉNÉVOLES



Accueil de loisirs 
pré-ados/ados 11 — 17 ans

Vacances 
scolaires

9h00 — 17h00

Accueil périscolaire (soirée)
Projets individuels ou collectifs

11 — 21 ans 
Lun, Mar, 
& Ven.

17h30 — 19h00

Promeneur du net Présence éducative sur les réseaux sociaux

Vers la réussite 
scolaire des jeunes 
En partenariat avec PACQUAM

Élèves des collèges 
Giono, Malraux 
& Mallarmé

Mar. & Ven. 17h30 — 19h00

Insertion & Orientation 13 — 25 ans
Soutien aux projets et initiatives de jeunes, 
recherches de stage, rédactions de CV...

Théâtre créatif ados 11 — 25 ans Jeu. 18h00 — 20h00

JEU ES 11 — 25 ANS

Atelier nutrition  
Animé par une diététicienne

Tout public 1 Jeu./mois 9h00 — 11h00

Atelier informatique Tout public Ven. 9h30 — 12h00

Les petits artistes Parents/enfants Mer. 15h00 — 17h00

Sorties, loisirs & 
projets culturels Séniors

À construire avec la 
coordinatrice famille

Grandir ensemble Parents À définir

Cap collectif familles Projets collectifs à construire, informations, échanges 
Calendrier mensuel disponible à l’accueil

SÉNI RS & 
FA ILLES

Accueil de loisirs 
Enfants (ACM)

3 — 11 ans
Mer. & vacances 
scolaires

8h00 — 18h00

Accompagnement à la 
scolarité (aide aux devoirs)

CP — CM2  
Écoles Rose Place 
& Rose Castor

Lun, Mar, 
Jeu & Ven.

16h30 — 18h00

EN ANTS 3 — 11 ANS



RÉSEAU DE PARTENAIRES

LES PROFESSEURS
Chant/Chorale BENATTAR Elon

Danse Modern’Jazz BERTHEREAU Carine

Danse Orientale BENKHALED Samia

Danses Latines FRISCIA MARINO 
Bernadette et Jean

Danse Afro Street ROUABAH Shainez

Danse Classique WILKIN Agnes

Gym Enfants JOURNO Jessica

Judo BIODORE Nicolas

Karaté/Kobudo GILLES Frédéric

Taekwondo D’ANGELO Jérémy

Kick boxing BENTZ Anthony

Gym/Fitness CANESTRELLI 
Sandrine

Hip-Hop DOUMBIA Mamadou

Théâtre créatif 
ados

DAVID Alexandre

Cirque/théâtre Le Cirque en herbe

Activités musicales/
Cité de la musique
Du Lun. au Jeu. —  04 91 39 28 28
Inscription auprès de la cité de la musique

Informations santé/DAC 13 Sud
1 Jeu./mois | 14h00 — 16h00

Permanences de la Maison 
de la solidarité du Nautile
Lun. | Matin
Sur RDV à prendre au secrétariat du Nautile

Bus France Service
Jour et lieu sur renseignement à l’accueil

Écrivain public
Lun. | 9h30 — 11h30
Sur RDV auprès de l’accueil du centre social

Le centre social travaille avec de nombreux partenaires de terrain et institutionnels :

La CAF — la MDS du Nautile — l’équipe du contrat de ville — la Déléguée du Préfet — 
les services de la Ville et de la Métropole — les coordinateurs REP et REP+ — les centres 
sociaux La Garde et Val Plan Bégudes — l’Addap13 — le CMP et le CAMPS de la Rose — 
la PMI — DAC 13 sud — les écoles Rose Place et Rose Castors — les collèges Mallarmé, 
Malraux et Giono — les lycées Grawitz et Artaud — la mission locale — La fondation 
d’Auteuil — Le réseau Parents 13 — Cultures du cœur — le CIQ de la Rose — le CIHR — 
le ZEF — la mutualité française — Emmaüs Connect — Solidarité laïque — L’encre Bleue

Direction ANXIONNAZ Vincent

Secrétariat ESTEVE Laure

Accueil CHATENET Clara

Coordinatrice 
Familles et Séniors

TEBOUL Maryse

Coordinateur 
Jeunesse

En cours de recrutement

Animateur Jeunes SAID ALI Aniss

Directrice ACM 
Enfance 

SORRENTI Emma

L’ÉQUIPE



—
 N

e p
a

s jeter sur la
 voie p

ub
liq

ue

 203 Chemin Notre Dame de la Consolation, 13013 Marseille 

 04 91 12 21 60 —  accueil.crcg@laligue13.fr

 @cscrcg

 www.laligue13.fr (rubrique Actions sociales)
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Ligue de l’enseignement
Fédération des Bouches-du-Rhône

192 rue Horace Bertin, 13005 Marseille


