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ESPAGE/DANSES;

DANSE HIP-HOP

6/10 ans Mercredi 11h-12h
6/10 ans Jeudi 17h-18h

+ 11 ans/Ados Jeudi 18h-19h30

DANSE MODERN JAZZ
5/7 ans Lundi 17h-17h45
8/12 ans Lundi 17h45-18h45

BABY CLASSIQUE
3/4 ans Mercredi 17h15-18h
4/5 ans Mercredi 18h-18h45

DANSE CLASSIQUE

6/8 ans Mardi 17h15-18h15
8/10 ans Vendredi 17h-18h

+ 11 ans/Ados Vendredi 18h-19h

DANSE AFRICAINE
Ados/Adultes Jeudi 19n30-21h

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE
6/8 ans Jeudi 17h15-18h15
+9 ans Jeudi 18h15-19h15

CLAQUETTES AMERICAINES NOUVEAU
Ados/Adultes Vendredi 12h30-13h30

DANSE STREET JAZZ NOUVEAU
Ados/Adultes Mardi 19h30-21h

DANSE K-POP NOUVEAU
Ados Lundi 18h45-19h45

DANSE BRESILIENNE SAMBA NOUVEAU
Ados/Adultes Mercredi 20h-21h15

ESPAGE/SPORTS

CAPOEIRA
6/12 ans Mercredi 17h-18h
Ados/Adultes Mercredi 18h-19h

BABY GYM
3/5 ans Mercredi 15h30-16h30

GYMNASTIQUE ACROBATIQUE
6/8 ans Mercredi 14h30-15h30
8/11 ans Mercredi 16h45-18h15

ESCRIME
6/8 ans Mercredi 14h45-16h
9/11 ans Mercredi 16h-17h15

CIRQUE
5/6 ans Mercredi 10h-11h
+ 6 ans Mercredi 11h-12h

BOXE ANGLAISE EDUCATIVE
6/9 ans Vendredi 17h-18h
10/12 ans Vendredi 18h-19h

ESPAGE/MUSIQUE

EVEIL MUSICAL NOUVEAU
3/6 ans Mercredi 17h15-18h

PIANO CONTEMPORAIN - DES 6 ANS
Cours individuels de 30 min

Formation musicale - Harmonie Jazz
Lundi, Mardi, Mercredi, Jeudi, Vendredi
Horaires nous consulter

(Pas de cours d'essai)

GUITARE - DES 6 ANS
Cours individuels de 30 min
Mardi, Mercredi, Jeudi
Horaires nous consulter
(Pas de cours d'essai)

FLOTE TRAVERSIERE NOUVEAU

Dés 6 ans - Cours individuels de 30
min le mercredi 18h-21h

Horaires nous consulter

CHANT TOUS STYLES

(JAZZ, POP, VARIETE)

Des 6 ans - Cours individuels de 30 min
Jeudi 17h-20h - Horaires nous consulter
(Pas de cours d'essai)

GOSPEL - LYRICAL - JAZZ
Ados/Adultes/Séniors
Vendredi 19h-21h

ESPACE
ARTS/MARTIAUX

BABY KARATE
3/5 ans Lundi 17h-17h45

KARATE
6/9 ans Lundi 17h45-18h45

KARATE CONTACT
Ados/Adultes Vendredi 19h-20h30

KRAV MAGA
Ados/Adultes Lundi 18n45-20h15

BABY JUDO
3/5 ans Jeudi 17h-17h45

JUDO
8/11 ans Mardi 17h30-18h30
6/7 ans Jeudi 17h45-18h45

SELF DEFENSE - JIU JITSU
Ados/Adultes Mardi 18h30-19h45
AIKIDO

Ados/Adultes Mercredi 19nh30-21h

ARTISTIQUESICREATIFS

DESSIN - ARTS PLASTIQUES

Tous styles (Peinture, BD, Manga, etc.)
5/11 ans Vendredi 17h30-18h30
Ados/Adultes Vendredi 18h30-20h

ATELIER ECRITURE -
ILLUSTRATION NOUVEAU
Ados/Adultes Mercredi 19h-20h30

THEATRE
6/10 ans Jeudi 17h-18h
+11 ans/Ados Jeudi 18h-19h30

SCULPTURE - MODELAGE - TERRE CRUE
Ados/Adultes Lundi 18n30-20h30
6/11 ans Mardi 18h-19h30

ATELIER LOISIR ECO-CREATIF NOUVEAU
4/6 ans Lundi 17h-17h45
+ 7 ans Lundi 17h45-18h45

COMEDIE MUSICALE NOUVEAU
Chant, Danse, Expression Scénique
6/10 ans Mardi 18h15-19h15

ECHECS
6/11 ans Lundi 17h-18h

ESPACE NUMERIQUE

Ateliers Initiation Informatique et
accompagnement Dématérialisation
Adultes/Séniors Mardi et Jeudi 14h30-16h
Accueil en Libre Accés -
Mardi et Vendredi 9h-12h
(Nous consulter pour plus
de détails)

ESPACE REMISEEN

FORME BIEN ETRE

CARDIO BOXING -
CIRCUIT TRAINING NOUVEAU
Adultes/Séniors Lundi 12h30-13h30

YOGA PILATES
Adultes/Séniors Mardi et/ou
Jeudi 19h45-20h45

PILATES
Adultes/Séniors Mercredi 18nh30-19h30

STRETCHING - GYM DOUCE NOUVEAU
Ados/Adultes/Séniors
Jeudi 18h45-19h45

YOGA VINYASA
Adultes/Séniors Lundi 20h15-21h15

ZUMBA
Ados/Adultes Mercredi 18h45-19h45

GYM DOUCE NOUVEAU
Adultes/Séniors - Lundi 10h30-11h30

SOPHROLOGIE NOUVEAU
Adultes/Séniors Vendredi 10h15-11h15

FITNESS FORME NOUVEAU
Ados/Adultes Lundi 20h-21h



ESPACE ENFANCE & JEUNESSE

ACCUEIL COLLECTIF DE MINEURS (ACM) ACM PRE-ADOS 11/13 ANS

3-11 ans Carte Collégien de Provence acceptée

Une équipe d’animation dynamique et diplomée Mercredis de 12h a 18h et Samedi 13h30 a 18h
veillera a l'accueil et au bien-étre de vos enfants. Lundi / Mardi/ Jeudi/ Vendredi

Diverses activités ludiques et sportives leurs seront 16h30 -19h30 : activités de loisirs

proposées afin de répondre a leurs besoins et attentes Vacances scolaires de 8h a 18h

ACM ENFANTS ACM POUR TOUS

Mercredis et Vacances scolaires de 8h a 18h Accueil de 16 enfants en situation de handicap.
Accueil des 3 ans et des 6/11ans : Modalités : nous consulter

33 Boulevard de la Corderie au 2 eme étage (Dispositif soutenu par la Caisse d’Allocations Familiale
Accueil des 4/5 ans : 13 (CAF))

a 'annexe du centre social, au 19B Rue de La Croix

CONTACT SECTEUR ENFANCE
ACCUEIL PERISCOLAIRE Facebook : acmcorderie
En partenariat avec les écoles ISM et la Corderie Instagram : @centrecorderiestvictor
Lundi / Mardi /Jeudi / Vendredi
16h30-18h : activités récréatives

Mise en place d’'un pédibus a la sortie des écoles et
possibilité d'accompagner les enfants a leurs activités.

ACCUEIL'JEUNES|(AJ)

14/17 ANS LES ACTIONS DU SECTEUR JEUNESSE

Point Information Jeunesse et d'orientation

Lieu d'accueil et dinformation des jeunes : carte
collégiens, demande de bourse, enseignement/
formation, loisirs, sports, droit des jeunes,
Possibilité de consulter internet, rédaction de CV.
Vendredi: 16h30a 18h

Carte Collégien de Provence acceptée.

ACCUEIL COLLECTIF DU SOIR

Lundi/ Mardi/ Jeudi / Vendredi

16h30-19h30 : activités de loisirs, initiations sportives
(basket, boxe, handball, badminton, etc...), conception
de projets et ateliers d'expression, ateliers médias et

o . DISPOSITIF « EXCLUSION-INCLUSION »
numeériques, Conseil de Jeunes.

Prise en charge éducative des collégiens exclus
durant les temps scolaires. Mesure de
responsabilisation en partenariat avec le Ministére de
I'Education Nationale.

College Anatole France et Gaston Defferre

VACANCES SCOLAIRES

Accueil du lundi au vendredi de 9h a 18h : Activités
sportives et artistiques, sorties culturelles, animations de
rue, activités citoyennes, ...

Contrat Local d’Accompagnement a la Scolarité :
CLAS (Dispositif CAF réseau parents 13)

Enfants Nouvellement Arrivés en France (ENAF) du
Collége Anatole France

STAGES ET SEJOURS

Dispositifs Ville, Vie, Vacances, Projet Jeunes Citoyens,
Stages artistiques et sportifs, Accompagnement aux
premiers départs

DISPOSITIF PROMENEURS DU NET

(soutenu par la CAF) : Communication / information,
Accompagnement et médiation sur le net

Facebook Promeneur du Net :

Accueil Jeune Corderie PdN13

CONTACTS SECTEUR JEUNESSE
Snapchat : animcorderie?

Facebook : Accueil Jeunes Corderie
Instagram : @centrecorderiestvictor



ESPACE ENFANCE&'FAMILLE

LIEU D'ACCUEIL ENFANTS PARENTS

« Les Petits Navires »

Espace d'échange, de jeux et de découvertes, lieu de
convivialité et de partage. Ouvert aux parents avec leurs
enfants de 0 a 6 ans tous les lundis et jeudis de 9h a 12h
(hors vacances scolaires)

Agrément CAF / Ville de Marseille

Antenne Enfance / Familles

ATELIERS ET ACTIVITES CULTURELLES

Sorties, visites, ateliers, groupe de parole, repas partagés
etc., organisés pour favoriser les moments de partage,
d'échanges et de rencontre (Programme : nous consulter)

ATELIER « PLAISIRS PARTAGES »

Ateliers parentalité, autour de I'éveil musical, du yoga, de la
lecture pour enfants de 0 a 4 ans accompagnés de leurs
parents, animés par des intervenants.

Dispositif REAAP/ réseau parents 13

L'ATELIER DES LIVRES

Atelier enfants/parents autour de la lecture, de I'écriture et du
livre a destination d'éléves scolarisés (maternelle et

primaire) animé par une plasticienne

Dispositif Lire Ecrire et Grandir / Réseau parents 13
Antenne Petite Enfance / Familles

Un vendredi par mois de 16h30 a 18h30

ATELIERS SOCIOLINGUISTIQUES

Découverte et connaissance des espaces sociaux.
Accompagnement a la communication orale et écrite
Accompagnement aux démarches administratives en ligne
(dématérialisation)

ACCOMPAGNEMENT AU NUMERIQUE
Accés libre avec la carte d'adhésion
Du lundi au vendredi 10h-12h et 14h-17h

ACCOMPAGNEMENT SOCIAL

Le Point Info Familles est la pour vous accueillir, vous conseiller, vous
informer et vous orienter au mieux dans vos démarches administratives
de la vie familiale, trouver une réponse adaptée dans de multiples
domaines, de la naissance a la prise en charge des ascendants :

Accueil sur rendez-vous

PROJETS PARENTALITE (CAF RESEAU PARENTS 13)

Cafés des parents

Espace d'échanges entre les familles et des intervenants spécialisés
autour de thémes liés a la parentalité et a la vie quotidienne.
Rencontres mensuelles (Programme : nous consulter)

Dispositif REAAP/ réseau parents 13

Antenne Petite Enfance / Familles

PERMANENCES

Permanences CAF - RSA Uniquement sur rendez-vous aupres du
service CAF au 04 86 94 44 81

Permanences M.D.S. Maison Départementale de la Solidarité.
Lundi et mardi matin. Uniquement sur rendez-vous aupres du service
de la MDS St Sébastien au 04 1331 72 72

Permanences CCAS Uniquement sur rendez-vous aupres

du CCAS au 04 91 99 14 60

ACCES A LA CULTURE ET AUX VACANCES

Cultures du coeur 13 : Envie de sortir ? Une multitude de sorties
culturelles proposées dans le cadre de notre partenariat avec Culture
du Ceeur (Accueil sur rendez-vous)

BOURSE SOLIDARITE VACANCES
Travail autour d'un projet vacances en famille. Selon critéeres
et sur rendez-vous avec la responsable Enfance Familles

ESPACE DE PARTAGE ET SOLIDARITE

Se retrouver entre habitants pour partager les savoirs faire et étre,
s'impliquer dans la vie de quartier, améliorer le vivre ensemble.
Programme : nous consulter

LEIMOT;DE(LA'DIRECTRICE

L’équipe de la MPT/Centre social Corderie Saint Victor n’a rien perdu de son dynamisme et de sa motivation pour vous accueillir &

nouveau parmi nous malgré un contexte compliqué.

Nous vous attendons sur tous nos ateliers artistiques, créatifs, sportifs et accueils destinés aux petits comme aux plus grands et

nous espérons que vous serez nombreux a nous rejoindre si vous avez envie de partager, de créer de nouveaux liens sociaux ou familiaux.
Vous pourrez aussi compter sur nos bénévoles et nos intervenant(e)s pour poursuivre ou mettre en ceuvre des services, des

ateliers, des événements festifs. Nous sommes fin préts pour démarrer cette rentrée. Il ne manque plus que vous !

Cela sera

LAHOURI_\IEE PORTES OUVERTES EST PREVUE LE SAMEDI 2 SEPTEMBRE DE 10H A 15H.
occasion de rencontrer 'équipe, les intervenants, visiter les locaux et prendre les inscriptions

aux activités ainsi qu'aux cours d'essai.
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Page Facebook : centre corderie st victor
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